Ktamstwo u dzieci w wieku przedszkolnym.

Ktamstwo to ,zjawisko psychospoteczne, ktore cechuje zachowanie rozmysine i Swiadome

stuzace wprowadzeniu otoczenia w btgd. W tym ujeciu fatszywe wypowiedzi (gest, czyn)majg na

uwadze osiggniecie okreslonych celow.”

Rodzaje ktamstw.

1.

KEAMSTWA POZORNE (pseudoktamstwa)

Polegajg one na tym Ze ,w swych relacjach (dziecko) nieSwiadomie umieszcza fatszywe

informacje, ale bez zamiaru wprowadzenia stuchacza w btgd”

Mate dzieci nie majg na celu oszukiwania innych, lecz ktamstwa ich wynikajg przede
wszystkim ze specyficznych cech rozwojowych tego okresu. Jedng z nich jest np.
nadmiernie rozwinieta fantazja i niezdolno$¢ do jasnego odrézniania faktow widzianych od
wyobrazonych. W zyciu dzieci istniejg okresy, kiedy fantazja wyraznie goruje nad
poczuciem rzeczywisto$ci. Jest to spowodowane tym, ze dzieci w swoim zyciu napotykajq
na rzeczy, ktore sg dla nich na pewnym etapie rozwoju niezrozumiate, dlatego tez, by je

zrozumieé, muszg nieustannie mobilizowa¢ swojg fantazje.

W literaturze podkresla sie, ze dzieci w wieku przedszkolnym obdarzone sg bujng
wyobraznig. Potrafig zmyslac¢ rozne fakty i zdarzenia, ktore nie zachodzity w rzeczywistosci,
przezywajg czytane im bajki lub opowiadania, tak jakby dziato sie to naprawde. Czesto tez
upiekszajg rzeczywistos¢, materializujg mysli i stowa, ozywiajg rzeczy martwe i nadajg im
cechy ludzkie. Zyja jakby w dwdch wymiarach wyraznie od siebie oddzielonych. Pierwszy z
nich stanowi poczucie realnosci, przynaleznosci do swiata materialnego, spotecznego.
Drugi, to $wiat wtasnej wyobrazni, zamkniety dla postronnego obserwatora. Wyobraznie
przedszkolaka najbardziej angazujg, a rownoczes$nie najpetniej rozwijajg zabawy
tematyczne, w ktérych odgrywa ono wazne role (podpatrzone u dorostych).Dzieci tworzg w
zabawie wtasny $wiat, ktory okreslaja jako rzeczywisto$é ,na niby”. Swiat ,na niby”
zdominowany jest przez wyobraznie, dzieki ktorej wiele przedmiotéw dobrze dziecku
znanych nabiera dla niego nowego znaczenia. Mieszanie fantazji z rzeczywistoscig
sprawia, iz dorosli mys$lg, ze dziecko ktamie, a ono zmienia rzeczywistos¢ zgodnie ze
swymi pragnieniami i swojg fantazjg, a nie w celu wprowadzenia kogos w btad. Odroznienie
Swiata rzeczywistego od fikcyjnego nastepuje ok. 6 roku zycia, chyba ze rodzice
podtrzymujg w dalszym ciggu pewne fantazje dziecka, przez co zaktdcajg proces

rozrézniania fantazji od rzeczywistosci.



PRZYCZYNY KLAMSTW POZORNYCH:

-trudnosci w wypowiadaniu sie, w jasnym formutowaniu mysli spowodowane ubdstwem

jezyka dziecka
-niedostateczna wiedza o $wiecie; dziecko wypetnia luki réznymi zmysleniami
-nie dos¢ dokfadne przypominanie sobie przez dziecko dawnych spostrzezen, przezyc

-niebezpieczenstwo fatszywych przypomnien wzmaga sie gdy nie ostroznie formutujemy
nasze pytania skierowane do dziecka; fatszywa odpowiedz moze by¢ wynikiem

sugestywnosci i tendenciji do udzielania odpowiedzi twierdzgcych na kazde zadane pytanie

-zbyt pospieszne wnioski dziecka podawane w takiej formie, jakby byty stwierdzonymi

faktami

-postugiwanie sie faktami, ktére wmowili dziecku doro$li

-brak psychicznej potrzeby weryfikowania tego, co niesie zycie
KEAMSTWO RZECZYWISTE (rozmysine)

Ktamstwo rozmysine pojawia sie pdzniej od pozornego. Dziecko w przypadku tego

klamstwa musi:

-zdawac sobie sprawe z tego jak jest naprawde a jak chce to przedstawié¢
-wiedzie¢ po co chce sktamac

-umiec to zrobic

MOZNA KEAMAC: SLtOWEM, MINA, GESTEM, MILCZENIEM, WYGLADEM
Cele tego typu zachowan:

-Wywotanie u innych akceptacji, podziwu, uznania, zazdrosci, litosci, wspotczucia
-Sprowokowanie innych do udzielenia pomocy

-Osiagniecie korzysci (stodyczy, ulubionej zabawki)

-Unikniecie przykrosci, kary, wstydu czy dezaprobaty

-uwolnienie sie od obowigzku

-uzyskanie swobody

-sprawienia komus przyjemnosci lub oszczedzenie mu przykrosci



-che¢ dokuczenia komus

Ktamstwo moze rowniez wynikac z altruizmu np. z checi sprawienia komus przyjemnosci,

czy tez oszczedzenia komus$ przykroSci.

Inne motywy ktamstwa:

-ktamstwo z oportunizmu

-ktamstwo dla pochwalenia sie przed innymi

-ktamstwo z obawy przed ujemng opinia otoczenia

-ktamstwo ze ztosliwosci i checi dokuczenia komus

-ktamstwo ze skgpstwa

Dziecko ktamie rowniez wtedy gdy chce unikng¢ czegos lub gdy pragnie osiggna¢ cos:

1. Klamstwo obronne pojawia sie u dzieci czesto karanych przez rodzicow; dziecko w
obliczu zagrozenia, braku poczucia bezpieczenstwa w domu niechetnie przyznaje sie do

winy, ktamigc chociaz przez chwile czuje sie bezpiecznie
2 ktamstwo dgzeniowe pojawia sie gdy dziecko pragnie zdoby¢ cos dla siebie np. zabawke

Oba te rodzaje ktamstwa wynikajg z pobudek egoistycznych i majg na celu zaspokojenie

wiasnych potrzeb, pobudek.
PRZYCZYNY KLAMSTW:
Dzieci ktamig najczesciej dlatego poniewaz ktamig ich rodzice.

1.Dziecko obserwuje i doswiadcza tego ze dorosli ktamia, uwazajac ktamstwo za konieczne
i usprawiedliwione. Czasami nakazujg dziecku ktamac: (Powiedz ze mnie nie ma w domu);

wciggajg je w swoje ktamstwa.

2.Nadmierna presja i kontrola ze strony rodzicow. Dziecko ktamie aby obronic¢ sie przed

inwazjq z ich strony.

3.Nadmierne wymagania, naduzywanie kar przez rodzicow- dziecko dochodzi do wniosku

ze lepiej sktamac bo za powiedzenie prawdy mozna zosta¢ ukaranym

4.W rodzinach rozbitych ktamstwo jest jedynym sposobem radzenia sobie z problemami. |
w takich sytuacjach gtebokich konfliktdw miedzy rodzicami, dziecko uczy sie mowic

kazdemu z nich to, co pragnie ustyszed.



5.Dziecko ktamie z poczucia nizszosci i zawstydzenia tym, co sie dzieje w rodzinie. Wstydzi
sie swojego domu, rodzicéw i w relacjach z réwiesnikami ktamie by na tych ktamstwach

piekniejszych od prawdy zbudowac¢ swojg pozycje i atrakcyjnos¢ spoteczna.



